KLUBBEN

karta produktu

CIEZARKI TRENINGOWE TRAINING BOWL GYMNIC

Symbol produktu LP-8099

CIEZARKI DLA KOBIET TRAINING BOWL

Ciezarki Training Bowl s3 alternatywg dla typowych ciezarkéw. Moga by¢ napetnione wodg lub

piaskiem - istnieje mozliwos¢ precyzyjnego dostosowania obcigzenia do aktualnych potrzeb

treningowych.

Ciezarki Training Bowl sg uniwersalne, wygodne w uzyciu i mite w dotyku. Posiadaja wygodny
Opis uchwyt, ktéry umozliwia ich zaczepienie na koficzynach dolnych lub gérnych. Z docigzeniem lub

bez moga by¢ takze wykorzystane jako element oporowy do ¢wiczeh w wodzie.

Srednica 18 cm; kolor zétty.

Komplet sktada sie z 2 sztuk, zawiera instruktaz z przyktadowymi ¢wiczeniami.
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