
karta produktu

Small Foot Balancing Board Sky Paw trener
równowagi

Symbol
produktu LGR-11953

Opis

TRENER RÓWNOWAGI SMALL FOOT BALANCING BOARD SKY PAW

Ta drewniana deska do balansowania to świetny sposób na ćwiczenie
równowagi, napięcia ciała i zwinności. Owalny kształt zapewnia szeroką
powierzchnię stania, a dwie namalowane łapy wskazują prawidłową pozycję
stóp. Ćwiczenia stają się trudniejsze, gdy dodane są jedna, dwie a nawet trzy
drewniane kulki i prowadzone w labiryncie poprzez umiejętne balansowanie
deską. To wymaga świadomości ciała i cierpliwości! Deska do balansowania –
znana również jako wobble board – ćwiczy nie tylko równowagę, napięcie
ciała i zwinność, ale także koordynację, koncentrację i zdolności motoryczne.
Ćwiczy między innymi mięśnie nóg, miednicy i pleców - dzieci mogą czerpać
ogromne korzyści z regularnego treningu z deskami do balansowania. Dzięki
delikatnym niebieskim odcieniom i nowoczesnym motywom ten model
również przyciąga wzrok!

Wymiary: około. 45 x 30 x 6 cm, kulki ok. Ø 2 cm

Opis
hurtowy

Trener równowagi Small Foot Balancing Board Sky Paw
• Trenuje równowagę, napięcie ciała i zwinność
• Owalny kształt zapewnia szeroką powierzchnię stania
• Dwie łapy wskazują prawidłową pozycję stopy
• Trzy drewniane kule
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